


AU SERVICE D’UNE ŒUVRE 
QUI PROPULSE LA JEUNESSE

MOT DE LA DIRECTRICE GÉNÉRALE DE L’ŒUVRE DU PÈRE SABLON 

Je suis très heureuse de compléter cette 3e année à la direction de l’Œuvre du Père Sablon et de pouvoir 
être au cœur d’actions qui ont un impact tangible sur la vie de milliers d’enfants. L’année 2013-2014 fut 
remplie de grandes réalisations dont quelques-unes me rendent particulièrement fière : 

•	 La mise sur pied d’un comité « mission communautaire » pour augmenter la participation de jeunes 
démunis dans nos programmes

•	 L’amélioration de l’autofinancement de nos activités qui a permis de générer un montant addition-
nel de 214 000 $ remis en aide financière à des jeunes provenant de familles défavorisées

•	 La croissance de 25 % des revenus du  Centre Père Sablon 

•	 L’obtention du prix de l’Excellence de l’Association des camps du Québec pour le renouveau de 
l’expérience camp

•	 La rénovation majeure de bâtiments d’hébergement au P’tit Bonheur (le pavillon des animateurs et 
le pavillon Jeune-Air II)

Ces grands accomplissements ont été possibles grâce au soutien remarquable des deux présidents 
des conseils d’administrations, Robert-L Trudeau et Jean-François Pruneau, et de toute mon équipe de 
direction. Je tiens à les remercier chaleureusement pour leur dévouement envers l’œuvre. 

Marie Desroches, ing. MBA, CFA, ASC – Directrice générale de l’Œuvre du Père Sablon 

« NOS ENFANTS, DONNONS-LEUR  
LE GOÛT DE LA VIE ! »

MARCEL DE LA SABLONNIÈRE, S.J.
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MOT DU PRÉSIDENT DU CONSEIL DE LA FONDATION PÈRE SABLON

Je suis particulièrement heureux de présenter des résultats exceptionnels qui reflètent le dynamisme 
de l’œuvre et de sa fondation qui encore cette année, ont accompli leur mission en aidant encore plus 
de jeunes. 

Au cours de l’exercice 2013-2014, les revenus se sont élevés à 2 049 665 $ ce qui représente une crois-
sance de plus de 388 000 $ en comparaison à  l’année précédente. Les frais administratifs ont quant à 
eux diminué et s’établissent à 9,5 %, un taux fort raisonnable. 

J’aimerais souligner le succès admirable de nos activités de levées de fonds annuelles qui ont permis 
de récolter 406 719 $, soit 261 459 $ de plus qu’en 2012-2013. Je suis également fier de constater une 
forte croissance de participation à nos deux  événements annuels majeurs : la Soirée Sablon et l’Om-
nium de golf. Merci à tous nos donateurs, nos bénévoles, et aux membres du conseil d’administration 
qui permettent à la fondation de poursuivre sa mission.

Enfin, je veux exprimer ma plus profonde  reconnaissance à M. Robert-L. Trudeau pour son dévouement 
incommensurable envers l’œuvre du Père Sablon depuis plus de 30 ans. Nul doute que c’est grâce à 
M. Trudeau si l’œuvre a su survivre au départ de son fondateur, le Père Marcel de la Sablonnière. Il a su 
trouver les sources de financement requises et conserver  toujours actuelle la mission du Père, soit de 
permettre aux  jeunes de tous horizons de se développer à travers des activités sportives et de plein 
air et se bâtir ainsi un avenir meilleur. L’engagement philanthropique de Robert-L. Trudeau suscite 
l’admiration et la reconnaissance de toutes celles et ceux qui l’entourent ou qui le côtoient au sein de 
notre organisme. Merci Robert!

Jean-François Pruneau – Président du conseil de la Fondation Père Sablon

MOT DU PRÉSIDENT DU CONSEIL DE L’ŒUVRE DU PÈRE SABLON

Au cours de l’année 2013-2014, l’Œuvre du Père Sablon a poursuivi avec succès sa mission de venir en 
aide aux enfants défavorisés et de leur offrir une voie pour se réaliser pleinement. Devant les difficultés 
et les défis inédits que comporte la vie, la vision du Père Marcel de la Sablonnière a plus que toujours 
sa pertinence: l’oisiveté guette les enfants et nous devons faire preuve de vigilance à l’égard de leurs 
initiatives. Il est possible pour les jeunes de canaliser leur énergie dans le sport afin d’apprendre la 
persévérance et le dépassement de soi. L’œuvre réussit admirablement à concrétiser cette philosophie 
en répondant aux besoins des enfants de demeurer actifs et en encadrant de manière constructive 
leurs initiatives.

C’est dans cet esprit, qu’au cours de la dernière année, l’œuvre a encore amélioré sa performance et a 
même dépassé ses objectifs:

•	 L’aide financière accordée aux jeunes pour participer aux différents programmes d’activités spor-
tives, de cirque ou de plein air a augmenté substantiellement, passant de 408 000 $ à 622 000 $

•	 Pas moins de 1 192 enfants défavorisés ont bénéficié de nos programmes d’aide financière pour 
leur donner l’accès à nos activités, ce qui représente une augmentation de 25 %

•	 En dépit de la croissance des besoins, le déficit de l’organisme a été réduit de 224 000 $ et il 
devrait se résorber complètement dans les mois à venir.

Au nom du conseil d’administration, je désire exprimer toute ma reconnaissance à l’équipe de direction 
dirigée par Marie Desroches, pour son travail très efficace. J’aimerais également remercier du fond du 
cœur nos membres et nos généreux donateurs qui soutiennent notre œuvre sans relâche. 

Voilà maintenant 31 ans que j’ai le privilège de servir l’Œuvre du Père Marcel de la Sablonnière et sa 
mission. J’ai été honoré de contribuer à son fonctionnement et d’avoir la chance de travailler avec un 
conseil bénévole de qualité. Merci beaucoup à toutes celles et ceux qui ont siégé sur les différents comi-
tés. En date du 1er juillet 2014, je céderai le poste de président du conseil à Hubert Sibre, un membre 
apprécié de l’organisation, sachant qu’il continuera le travail avec détermination.

Merci encore une fois, ce fut un grand privilège de servir pour une si belle cause. 

Robert L. Trudeau – Président du conseil de l’Œuvre du Père Sablon 
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UNE ŒUVRE ET UNE MISSION  
TOUJOURS AUSSI ACTUELLES
MISSION
Aider les jeunes de tous les milieux à se réaliser par des activités sportives passionnantes.

VALEURS
•	Accessibilité pour tous sans distinction	 •	Compétence du personnel et des bénévoles

•	Humanisme dans la gestion des ressources	 •	Rendement orienté vers l’excellence

•	Appartenance et esprit d’équipe

L’ŒUVRE DU PÈRE SABLON
PRÉSIDENT

•	 Robert-L. Trudeau  -  Trudeau Corporation

VICE-PRÉSIDENT

•	 Hubert Sibre  -  Davis, SENCRL/LLP

TRÉSORIÈRE 

•	 Martine Quintal  -  Ernst & Young

ADMINISTRATEURS

•	 Céline Carrière

•	 André Charron  -  SpesInvest

•	 Anne Douville  -  Optimizo Solutions

•	 Robert Dubeau

•	 Félix Furst  -  F. Furst Enterprises

•	 François Godbout

•	 Julie Mackay  -  Corto.rev

•	 Angèle Martineau

•	 Joël Thérriault  -  DeSerres

•	 Paul Wilson  -  NATIONAL

FONDATION PÈRE SABLON
PRÉSIDENT

•	 Jean-François Pruneau  -  Québecor Inc.

VICE-PRÉSIDENTE

•	 Marie Desroches  -  Les Œuvres du Père Sablon

ADMINISTRATEURS

•	 Frédéric Beauchemin  -  	Banque Scotia 

•	 Manon Brouillette  -  Vidéotron Ltée

•	 Kit Dalaroy  -  Gestion de portefeuille Landry 

•	 Christine Décarie  -  Groupe Investors

•	 Denise Duhaime  -  DLDC Communication Inc.

•	 Peter Duncan  -  Analyste sportif

•	 Jean-François Joyal   -  Bob Agence 

•	 Robert-L. Trudeau  -  Trudeau Corporation

UNE ÉQUIPE DÉVOUÉE
1 - LES CONSEILS D’ADMINISTRATION

2 - LA DIRECTION DE L’OEUVRE DU PÈRE SABLON

LES ŒUVRES DU PÈRE SABLON
•	 Marie Desroches  - Directrice générale 

•	 Jane Edgeer Rimpel - Directrice des finances 

•	 Emmanuelle Lachance - Directrice ventes, marketing et communications

•	 Ariane Legault-Grégoire - Directrice des ressources humaines et secrétaire corporative 

FONDATION PÈRE SABLON 
•	 Huguette Déom 

Directrice, campagne et développement

CENTRE PÈRE SABLON
•	 Nancy Beauchamp 

Directrice des opérations

•	 Denis Marchand 
Directeur des installations

P’TIT BONHEUR
•	 Monique Sigouin 

Directrice des services administratifs

•	 Christine Martin 
Directrice des programmes

•	 Annie Bergeron 
Directrice du service à la clientèle

•	 Chantal Fournier 
Directrice des services alimentaire
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PROFIL DE L’ŒUVRE DU PÈRE SABLON
LES ORGANISMES ET LEURS VOCATIONS
LES ŒUVRES DU PÈRE SABLON

fournissent les services administratifs, les terrains, les immeubles et les équipements sportifs nécessaires 
à la réalisation des activités pour le Centre Père Sablon et le P’tit Bonheur. Les Œuvres du Père Sablon 
assument également la responsabilité des programmes de subventions. 

LA FONDATION PÈRE SABLON

créée en 1999, supporte financièrement l’Œuvre du Père Sablon et assure sa pérennité. Chaque année, 
la Fondation Père Sablon offre un soutien financier à des centaines de jeunes  pour leur permettre 
d’accéder à des activités sportives et de plein air.

LE P’TIT BONHEUR

accueille plus de 12 000 enfants par année à travers des activités et des séjours de plein air. Des jeunes 
de 6 à 17 ans ont la chance de vivre l’expérience en nature, en toutes saisons, en groupe scolaire ou en 
camp de vacances.

LE CENTRE PÈRE SABLON

offre une gamme d’activités sportives et éducatives à une clientèle d’enfants, d’adolescents et d’adultes. 
Situé au cœur du Plateau Mont-Royal, le Centre Père Sablon compte plus de 9 300 membres actifs qui 
profitent quotidiennement des installations et services. À chaque année, des milliers de jeunes ont la 
chance d’y développer des passions par le sport. 

SUBVENTIONS

En plus des généreux donateurs qui soutiennent l’Œuvre du Père Sablon, notons la contribution de 
différents organismes :

Le gouvernement du Québec

a alloué aux différentes corporations des subventions via le ministère de l’Éducation, du Loisir  
et du Sport. 

•	 92 586 $ au Centre Père Sablon

•	 52 990 $  au P’tit Bonheur  pour l’aide à l’accessibilité 

•	 62 477 $  pour le soutien aux immobilisations des Œuvres du Père Sablon

La Fédération de gymnastique du Québec

a octroyé un montant de 33 500 $ pour supporter le club de gymnastique élite du Centre Père Sablon.

La Ville de Montréal

a effectué une contribution de  33 200 $  pour l’encadrement de l’élite sportive du Centre Père 
Sablon et de 9 893 $ pour l’accompagnement de jeunes présentant des troubles intellectuels ou 
comportementaux.

Le gouvernement du Canada

a attribué une subvention de 2 796 $ au Centre Père Sablon et de 4 093 $ au P’tit Bonheur pour des 
emplois d’été d’étudiants. 

L’Association des camps du Québec

a financé une partie des réparations de la piste d’hébertisme du P’tit Bonheur dans le cadre du 
micro-programme Hébertisme pour un montant de 3 547 $. 

L’Association régionale de gymnastique Mtl-Concordia

a attribué  2 864 $ pour de la formation et diverses compétitions pour l’élite sportive.
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«  Il est positif pour nos participants de pouvoir s’entrainer dans un lieu 
sain, sportif et sécuritaire qui contribue à stimuler les bienfaits d’être 
en forme et de prendre soin de soi. Tout est vraiment en place pour 
favoriser la réussite de nos projets de cirque social ! »   

Isabelle Massé - Coordonatrice du Cirque Hors-Piste 
Organisme de cirque social pour jeunes ayant un parcours de vie marginalisé

LE CENTRE PÈRE SABLON... 
OÙ LE SPORT CRÉE DES PASSIONS
ACTIVITÉS JEUNESSE
Pendant l’année 2013-2014, 3 421 ENFANTS ont profité des bienfaits du sport au Centre Père Sablon. 

ACTIVITÉS ADULTE
22 % de hausse des revenus en 2013-2014

5 897 membres adultes contribuent à notre mission en s’entraînant au Centre Père Sablon.

RÉALISATIONS / NOUVEAUTÉS 
•	 Implantation d’un volet montréalais au projet SNAP : un programme destiné aux jeunes avec un surplus de poids en collaboration 

avec le CHU Ste-Justine. À l’origine uniquement disponible en formule camp de vacances au P’tit Bonheur, SNAP est maintenant 
offert en formule d’activités en semaine au Centre Père Sablon.

•	 Mise sur pied de nouveaux programmes d’activités parascolaires et de sorties scolaires proposés aux écoles pour donner accès au 
sport à un plus grand nombre de jeunes montréalais.

•	 Organisation d’événements d’envergure qui contribuent au rayonnement du Centre: Coupe Québec de gymnastique masculine au 
Complexe Desjardins et Gala de boxe  au Centre Père Sablon.

•	 Croissance du nombre de cours à volonté offerts à chaque semaine passant de 70 à 92.

•	 Création d’un club de triathlon pour adultes.

ACTIVITÉS
INSCRIPTIONS

2013/3014
CROISSANCE
VS 2012/2013

Natation 2 037 11 %

Gymnastique 1 808 38 %

Camp de jour (semaine) 2 221 35 %

Taekwon-do 330 7 %

Soccer 334 4 %

Boxe 135 11 %

Cirque aérien 80 70 %

Triathlon 76 375 %

Programme SNAP 7 Première année

TOTAL 7 028 25%

EN 2013 - 2014, 

134 147 $
ont été distribué

en aide financière.

SELON LE PLUS RÉCENT SONDAGE, 

+ DE 98% des membres
recommanderaient le Centre Père Sablon à leurs proches.
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LE P’TIT BONHEUR... 
UN CAMP OÙ LA VIE DEVIENT MAGIQUE ! 
ACTIVITÉS JEUNESSE
+ de 12 000  jeunes profitent du plein air à chaque année

RÉALISATIONS / NOUVEAUTÉS 
•	 Rénovation de pavillons d’hébergement : pavillon Jeune-Air II et gîte des animateurs. 

•	 Ajout de sites éducatifs : construction d’un belvédère pour une tourbière et aménagement d’un sentier écologique.

•	 Présence marquée dans les médias principalement pour le camp culinaire Apprentis-chefs et le camp SNAP.

•	 Visibilité et implication plus importante au sein de l’Association des camps du Québec par l’obtention du prix de l’Excellence 2013 
pour le projet SNAP, la nomination d’un membre de la direction au sein du conseil d’administration et la participation à titre de camp 
pilote au projet Tremplin Santé. 

•	 Implantation de 3 nouveaux programmes de camp d’été :  

	 •	SNAP : programme destiné aux jeunes avec un surpoids en collaboration avec le CHU Ste-Justine 

	 •	Apprentis-chefs : camp qui allie activités de plein air et ateliers de cuisine, et où les jeunes préparent eux-même les repas.

	 •	Plein’arts : combinaison d’activités de plein air et de projets artistiques en nature. 

•	 Nouvelles activités innovatrices : Stand-up Paddle, Disc-Golf, Ultimate freezbee, pêche sur la glace, trottinette des neiges, trappage, 
volière de papillons, construction de radeau, etc.

SÉJOURS NOMBRE DE NUITÉES

Camp d’été 10 666

Écoles et groupes 13 513

ACTIVITÉS DE JOUR NOMBRE DE JOURS

Sorties d’écoles et de groupes 2 548

Camp de jour 1 180

CROISSANCE DE 20 % PAR RAPPORT À L’ANNÉE PRÉCÉDENTE

TOUS LES SÉJOURS SONT ADMISSIBLES AU PROGRAMME D’AIDE FINANCIÈRE

Le camp SNAP a permis à Élizabeth de réaliser qu’elle était capable de faire du sport mais sur-
tout, de se faire des amis. Elle a maintenant un groupe d’appartenance qui l’aide beaucoup. Elle 
a développé une grande ouverture et a amélioré son estime de soi. En trois ans, le changement 
est énorme! Élizabeth n’est plus la même, de façon totalement positive !

Nathalie Meunier, mère de Élizabeth, 16 ans, participante au camp SNAP

EN 2013 - 2014, 427 498 $ont été distribués en aide financière.56% DE + qu’en 2012 - 2013
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AIDER POUR  
DÉVELOPPER DES PASSIONS
Grâce à la Fondation Père Sablon et à ses nombreux donateurs, à la Fondation J.A. De Sève, à la Fondation 
Marcelle et Jean Coutu et au ministère de l’Éducation, du Loisir et du Sport, un montant de 622 368$ a été 
distribué pour permettre à 1192 enfants de participer à des activités sportives ou à un camp à moindre coût.

CENTRE PÈRE SABLON AIDE FINANCIÈRE ($) NB D’ENFANTS AIDÉS

AIDE FINANCIÈRE DIRECTE

Aide individuelle (toutes activités) 105 191 $ 248 

Aide au Petit Cirque 37 133 $ 120

AIDE FINANCIÈRE AUX SPORTS ÉLITES

Aide aux compétitions 
(boxe, gymnastique et taekwon-do) 52 546 $ 

TOTAL POUR LE CENTRE PÈRE SABLON 194 870 $ 368

LE P’TIT BONHEUR AIDE FINANCIÈRE ($) NB D’ENFANTS AIDÉS

AIDE FINANCIÈRE – CAMP D’ÉTÉ 

Aide individuelle 117 616 $ 146

Aide aux organismes 234 640 $ 384

Aide au Petit Cirque 52 170 $ 75

AIDE FINANCIÈRE - GROUPES ET ÉCOLES

Aide pour les groupes et écoles 23 072 $ 219

TOTAL POUR LE P’TIT BONHEUR 427 498 $ 824

GRAND TOTAL DE L’AIDE  
FINANCIÈRE DISTRIBUÉE 622 368 $ 1 192

CERTAINS  PROJETS SONT SOUTENUS 
DIRECTEMENT PAR LE PROGRAMME D’AIDE FINANCIÈRE :
PETIT CIRQUE

Programme de cirque offert gratuitement à 120 jeunes de 6 à 12 ans du quartier Hochelaga-Maisonneuve. En plus des activités de cirque 
pendant l’année scolaire, ces jeunes ont la chance de vivre un camp d’une semaine au P’tit Bonheur au début de chaque été. 

BOXE-TOXICO

Une dizaine de jeunes toxicomanes de 12 à 18 ans de l’école secondaire Jeanne-Mance participent gratuitement à un entrainement de boxe 
au Centre Père Sablon à chaque semaine. Ces entrainements, organisés en collaboration avec l’organisme Plein Milieu, visent à réduire les 
risques de consommation de drogues et à favoriser l’adoption d’activités saines. Un projet où la boxe contribue à l’intervention sociale. 

PROGRAMMES SNAP (SANTÉ | NUTRITION | ACTIVITÉ PHYSIQUE)

Développé et réalisé en partenariat avec le CHU Ste-Justine, le programme SNAP est destiné aux jeunes de 8 à 16 ans aux prises avec un 
surplus de poids ou un problème d’obésité. Il est offert en 2 volets : un camp de 12 jours qui se déroule au P’tit Bonheur et un programme 
d’activités hebdomadaire pendant l’année scolaire au Centre Père Sablon. 60 jeunes ont d’ailleurs participé gratuitement à l’édition 2013. 
Un 3e volet est en élaboration pour l’été 2014 : une formule camp de jour au Centre Père Sablon.

EN 2013 - 2014, 
1 192 ENFANTS
ont reçu une aide financière  directe pour leur permettre  de participer à l’une  de nos activités. 

LE SALAIRE MOYEN
des familles aidées est de

30 799 $

46%
des jeunes

participants au camp d’été

du P’tit Bonheur bénéficient

d’aide financière
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PLUSIEURS ORGANISMES PROFITENT ÉGALEMENT  
D’ENTENTES ET DE TARIFS PRÉFÉRENTIELS

CENTRE PÈRE SABLON

•	 CSSS : Plusieurs enfants sont référés pour participer au camp de jour. 

•	 Cirque Hors-piste : Une vingtaine de jeunes de la rue profitent gratuitement de nos installations pour pratiquer différentes activités de 
cirque à chaque semaine. 

•	 Altergo : Des enfants avec des déficiences intellectuelles sont référés pour participer au camp de jour.

•	 Maison Beau Voyage : Les adolescents ciblés par cette maison des jeunes pratiquent la boxe gratuitement à toutes les semaines. 

•	 Fondation du Dr. Julien : Accès gratuit à la piscine leur permettant d’offrir des cours de natation à leurs jeunes. 

•	 Centre Circuit – CHU Ste-Justine : L’organisme utilise gratuitement les installations du Centre pour offrir des activités sportives à des 
familles ayant un enfant ou un adolescent présentant un risque de maladies cardiovasculaires.

LE P’TIT BONHEUR

Plus de 30 organismes au Québec bénéficient de tarifs préférentiels pour le camp d’été.

Centres Jeunesse 

•	 Montréal

•	 Montérégie

Centres hospitaliers

•	 Charles-Lemoyne

•	 Rivière-des-Prairies

•	 Sainte-Justine

•	 Sacré-Cœur

CLSC

•	 Hochelaga-Maisonneuve

CSSS 

•	 Ahuntsic / Montréal-Nord

•	 Des Sommets

•	 Lac-des-Deux-Montagnes 

•	 Laval

•	 Pointe-de-l’île 

•	 St-Jérôme

•	 St-Léonard / St-Michel

•	 Vallée-de-la-Gatineau

•	 Vaudreuil-Soulanges

Divers organismes : 

•	 C.F.A.D

•	 Centre communautaire Bon Courage

•	 Centres de pédiatrie sociale du Québec

•	 Centre Jeunesse et Famille Batshaw

•	 Clinique communautaire 
Pointe-St-Charles 

•	 Comité d’entraide de Boucherville 

•	 Fondation Camping Jeunesse

•	 La Petite Maison

•	 La Relance Jeunes et Familles

•	 Les Fourchettes de l’Espoir

•	 Maison Dalauze

•	 Maison Prélude

•	 Projet Harmonie

•	 St-Vincent de Paul – Paroisse St-André

•	 YMCA du Québec

«Mon expérience au camp culinaire du P’tit Bonheur a été super ! J’ai tellement 
aimé mon premier camp de vacances que j’y retournerais jusqu’à temps que j’aie 
les cheveux gris! On apprend beaucoup, on rigole, les animateurs sont géniaux et 
on a toujours du plaisir! 

Tommy-Lee Dauphinais-Howard – 12 ans
Campeur au P’tit Bonheur provenant de l’organisme La Relance Jeunes et Familles

GRÂCE À CES

PARTENARIATS, PLUS DE  

250 JEUNES
ont profité d’une expérience

de camp à l’été 2013

EN 2013 - 2014, 
1 192 ENFANTS
ont reçu une aide financière  directe pour leur permettre  de participer à l’une  de nos activités. 

LE SALAIRE MOYEN
des familles aidées est de

30 799 $

46%
des jeunes

participants au camp d’été

du P’tit Bonheur bénéficient

d’aide financière

9



10



UN ACTEUR D’INFLUENCE 
L’IMPLICATION AU SEIN DE LA COMMUNAUTÉ
LE CENTRE PÈRE SABLON AU CŒUR DU PLATEAU MONT-ROYAL

•	 Table «Jeunesse du Plateau» : participation à cette table de concertation jeunesse 12-17 ans et à l’événement CADOS.

•	 École secondaire Jeanne-Mance : entente de partenariat nous donnant accès aux gymnases de l’école et permettant aux élèves de 
suivre des cours de natation à même nos installations dans le cadre de leur programme scolaire.

•	 Ville de Montréal : entente de partenariat nous donnant l’accès exclusif au Centre de gymnastique masculine de haute performance 
sur la rue Sherbrooke et donnant à la Ville de Montréal un accès gratuit à des locaux du Centre Père Sablon.

•	 Altergo : subvention offerte par cette association régionale pour les loisirs des personnes handicapées qui nous permet d’engager des 
accompagnateurs pour accueillir des enfants atteints de déficiences intellectuelles au camp de jour.

•	 École St-Joseph et CPE le Sablier : tarifs préférentiels et programmation adaptée pour accueillir les jeunes du quartier pendant les 
heures d’école ou de garderie. 

LE P’TIT BONHEUR AU CŒUR DES LAURENTIDES. 

•	 Association des riverains du Lac Quenouille : participation active au comité et entente d’accès pour la mise à l’eau des embarcations 
aux résidents du lac directement sur nos terrains.

•	 Municipalités de Lantier, Val-des-Lacs et Ste-Lucie-des-Laurentides : camp de jour officiel pour ces municipalités. 

LA PROMOTION DE LA RELÈVE
Des stages en milieu de travail dans les secteurs des opérations des ressources humaines, du marketing et de la comptabilité ont été 
offerts à quelques étudiants de l’ITHQ, du Collège Ahuntsic, de l’Université de Sherbrooke, de l’ESG-UQAM et du Collège Maisonneuve. 

Nous avons également été le terrain d’étude pour plusieurs groupes d’étudiants universitaires de premier et de deuxième cycle ayant 
besoin de faire des diagnostics organisationnels et de proposer des recommandations.

UN MILIEU INTÉGRÉ
Afin d’étendre notre mission d’inclusion au secteur des ressources humaines, plusieurs postes sont comblés grâce à un partenariat avec 
certains organismes :

•	 CRDITED DE MONTRÉAL (Centre de réadaptation de déficience intellectuelle et de troubles envahissants du développement) 
3 jeunes adultes ayant une déficience intellectuelle occupent actuellement des postes en entretien au Centre Père Sablon. 

•	 CARREFOUR JEUNESSE-EMPLOI LAURENTIDES   
Dans le cadre d’un programme de réinsertion en milieu de travail, 3 cohortes de 6 jeunes adultes ont pu profiter d’un emploi tempo-
raire au P’tit Bonheur.  Ces jeunes présentent des problématiques d’intégration socioprofessionnelle en raison de leur sous-scolarisa-
tion, leur manque d’expérience de travail et leurs différents problèmes personnels.

Nous avons également la chance d’intégrer quelques travailleurs étrangers dans le cadre du programme Vacances-Travail dans les diffé-
rentes organisations de l’Œuvre.

Certains postes distinctifs sont maintenant dédiés exclusivement au bénévolat.  Grâce à un effort marqué en recrutement plusieurs béné-
voles interpellés par notre mission œuvrent maintenant au sein de l’organisation. Certains événements d’envergure ont d’ailleurs été rendus 
possibles grâce à l’appui d’une centaine de bénévoles. 

Le P’tit Bonheur m’a fait grandir, m’a donné davantage confiance en mes capacités 
personnelles et m’a permis de relever de très beaux défis ! Aucune autre expérience 
ne pourra égaler mes années passées au P’tit Bonheur !

Émilie Boileau
Enseignante en déficience intellectuelle et ancienne employée du P’tit Bonheur
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SOMMAIRE DES RÉSULTATS CUMULÉS
REVENUS 2014 2013

Abonnements, séjours 3 772 625 $ 3 383 731 $ 

Stationnements, locations et boutiques 525 012 $ 397 471 $

Dons et contribution des fondations 918 000 $ 813 634 $ 

Subventions 231 923 $ 252 402 $ 

Autres revenus 108 119 $ 93 763 $ 

REVENUS TOTAUX 5 555 678 $ 4 941 001 $

DÉPENSES 2014 2013

Frais d’exploitation 5 345 266 $ 4 957 563 $ 

Réparations majeures 59 546 $ 53 923 $ 

Honoraires professionnels 78 819 $ 100 650 $ 

Frais financiers 154 066 $ 135 710 $ 

DÉPENSES TOTALES 5 637 697 $ 5 247 846 $

Excédents des revenus /  
(dépenses) avant amortissement (82 019 $) (306 845 $)

Amortissement 521 601 $ 520 944 $ 

Amortissement apports reportés (245 230 $) (177 601 $) 

EXCÉDENTS DES REVENUS / (DÉPENSES) (358 390 $) (650 188 $)

BILAN CUMULÉ
ACTIFS 2014 2013

Encaisse 299 506 $ 468 440 $

Placements 788 053 $ 682 874 $ 

Débiteurs, stock et frais payés d’avance 252 689 $ 352 953 $ 

Subventions à recevoir 2 623 755 $ 2 978 947 $ 

Immobilisations 12 257 353 $ 11 959 389 $ 

TOTAL ACTIF 16 221 356 $ 16 442 603 $

PASSIF 2014 2013

Créditeurs et salaires à payer 376 258 $ 546 806 $ 

Dépôts de clients et revenus perçus d’avance 681 774 $ 608 616 $ 

Avances de la Fondation 74 840 $ 59 425 $ 

Dette à long-terme 2 623 755 $ 2 978 947 $ 

Subventions reportées 9 064 880 $ 8 490 570 $ 

TOTAL PASSIF 12 821 507 $ 12 684 364 $

SOLDE DES FONDS 3 399 849 $ 3 758 239 $

16 221 356 $ 16 442 603 $

ÉTATS FINANCIERS DE L’ŒUVRE 
31 MARS 2014
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SOMMAIRE DES RÉSULTATS
REVENUS 2014 2013

Dons 1 267 947 $ 1 246 045 $ 

Activités de financement 406 719 $ 145 260 $ 

Revenus et gains de placement 99 856 $ 84 977 $ 

REVENUS TOTAUX 1 774 522 $ 1 476 282 $ 

DÉPENSES 2014 2013

Frais d’exploitation 300 002 $ 220 578 $ 

Frais financiers 27 971 $ 19 705 $ 

DÉPENSES TOTALES 327 973 $ 240 283 $ 

Excédents des revenus avant les contributions aux Oeuvres du Père Sablon 1 446 549 $ 1 235 999 $ 

Contributions pour l’aide financière et les programmes 543 000 $ 543 400 $ 

Projets de rénovations et d’améliorations des installations 767 946 $ 727 703 $ 

Autres contributions 86 585 $ 70 472 $

EXCÉDENTS DES REVENUS / (DÉPENSES) 49 018 $ (105 576 $)

BILAN
ACTIFS 2014 2013

Encaisse 528 003 $ 583 677 $ 

Placements 1 184 754 $ 1 197 377 $ 

Débiteurs et frais payés d’avance 119 715 $ 15 256 $ 

Avance à l’Œuvre du Père Sablon (à recevoir) 74 840 $ 59 425 $ 

TOTAL ACTIF 1 907 312 $ 1 855 735 $ 

PASSIF 2014 2013

Créditeurs et charges à payer 52 095 $ 7 637 $ 

Dépôts sur activités 62 051 $ 103 950 $ 

TOTAL PASSIF 114 146 $ 111 587 $ 

ACTIFS NET 1 793 166 $ 1 744 148 $

1 907 312 $ 1 855 735 $

ÉTATS FINANCIERS DE L’ŒUVRE 
31 MARS 2014

ÉTATS FINANCIERS DE LA FONDATION 
31 MARS 2014
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TOUJOURS EN ACTION !

GALA DE BOXE
9 NOVEMBRE 2013

Une vingtaine de boxeurs de la grande région de Montréal se sont 
affrontés sur le ring lors de la 2e édition du gala de boxe « La relève 
qui a du punch ». Inscrit au calendrier de la Fédération de boxe du 
Québec, cet événement  animé par Anaïs Favron, a fait rayonner le 
club de boxe du Centre et ses jeunes boxeurs !

PHOTO:
Rodolfo Furlan, Directeur technique de la boxe et entraîneur-chef de la salle d’entraî-
nement accompagné de plusieurs boxeurs du club de boxe du Centre Père Sablon.

SOIRÉE SABLON
24 AVRIL 2013

La soirée annuelle de la Fondation Père Sablon s’est déroulée au 
Théâtre St-James  sous la présidence d’honneur de Mme Nathalie 
Lambert, championne olympique, et de M. Paul Buron de la Banque 
de Développement du Canada. Cette soirée connut une participa-
tion record nous permettant de recueillir une somme de 146 000 $. 
Les quelques 300 invités du milieu des affaires ont célébré le suc-
cès de la campagne majeure 2007-2011 en rendant hommage aux 
grands artisans de cette campagne, Mme Marie-José Nadeau et M. 
Serge Gouin.

PHOTO de gauche à droite :  
Jean-Francois Pruneau, Président du c.a. de la Fondation Père Sablon et Chef de la 
direction financière de Québecor, Marie Desroches, directrice générale de l’Œuvre 
du Père Sablon, Marie-José Nadeau, vice-présidente exécutive-affaires corporatives 
et secrétaire générale- Hydro-Québec et Serge Gouin, ex-président du conseil de 
Québecor Média.

REMISE DE PRIX QUÉBECOR
18 JUIN 2013

Dans le cadre de la 2e édition de la  remise annuelle des bourses 
Québecor, 8 jeunes athlètes élites les plus méritants des équipes 
de taekwon-do, de boxe, de gymnastique et de triathlon du Centre 
Père Sablon ont été honorés. L’excellence, l’effort et l’esprit sportif 
des jeunes athlètes ont été soulignés.

PHOTO de gauche à droite :  
Marie Desroches, directrice générale de l’Œuvre du Père Sablon, Jean-Francois Pruneau, 
Président du c.a. de la Fondation Père Sablon et Chef de la direction financière de 
Québecor, Mathieu Csukassy, récipiendaire de l’Athlète par excellence en gymnastique.

OMNIUM DE GOLF
19 AOÛT 2013

La 19e édition de l’Omnium Père Marcel de la Sablonnière a eu lieu au 
Club Laval-sur-le-Lac sous la présidence d’honneur de Raymond Paré, 
vice-président et chef de la direction financière, Couche-Tard. Un sur-
plus record de plus de 118 000 $ a été remis à la Fondation grâce 
au travail exceptionnel du comité organisateur, présidé par Madame 
Christine Décarie, vice-présidente principale au Groupe Investors.

PHOTO de gauche à droite :  
Simon Lussier, Van Berkom et associés inc., Christine Décarie du Groupe Investors, pré-
sidente du comité organisateur de l’événement,  Jean-Francois Pruneau de Québecor, 
Président du c.a. de la Fondation Père Sablon, Marie Desroches, directrice générale 
de l’Œuvre du Père Sablon,  Raymond Paré de Couche-Tard, Président d’honneur du 
tournoi, M. Sylvain Aubry, Couche-Tard.
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LANCEMENT DE SNAP MONTRÉAL
27 MARS 2014

En présence de plusieurs journalistes et de jeunes participants, le 
volet montréalais du projet SNAP a été dévoilé : une programmation 
d’activités et un camp de jour au Centre Père Sablon. 

Nous avons également profité de l’occasion pour souligner l’im-
portant don de la Banque Nationale dédié à ces 2 nouveaux pro-
grammes et l’association d’une nouvelle porte-parole au projet : 
Valérie Fraser.

PHOTO : 
Valérie Fraser, nouvelle porte-parole du projet SNAP, accompagnée de jeunes partici-
pants au programme.

CYCLOCROSS URBAIN MONTRÉAL
16 NOVEMBRE 2013

La Fondation a participé au tout premier événement de cyclo-
cross urbain sur l’île de Montréal, qui en plus d’être un défi sportif 
unique, était un événement caritatif au profit de deux fondations : 
la Fondation du Collègue Jean-Eudes et la Fondation Père Sablon.

SAPIN DES STARS
25 NOVEMBRE 2013

Plus de 150 objets personnels autographiés par des célébrités ont 
été vendus au grand public dans le cadre du projet Sapin des Stars, 
une initiative de la productrice Denise Robert. Pour sa 2e partici-
pation au projet, la Fondation Père Sablon a recueilli la somme de 
77 237 $ spécialement dédiée à l’accueil de jeunes obèses au camp 
d’été SNAP du P’tit Bonheur. 

PHOTO :
Lors de la conférence de presse à l’espace musée du siège social de Québecor.

COUPE QUÉBEC DE GYMNASTIQUE
18-19 JANVIER 2014

Organisée en collaboration avec la Fédération de Gymnastique du 
Québec, la 1re Coupe Québec de gymnastique masculine 2014 a 
regroupé plus de 200 jeunes gymnastes, provenant des meilleurs 
clubs du Québec. Pour souligner le retour à Montréal d’une com-
pétition de niveau provincial et national, le Centre a transformé le 
Complexe Desjardins en site de compétitions. 
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« Le support de la fondation m’a enlevé un poids énorme sur les épaules, ce qui m’a permis de 
me concentrer sur la gymnastique sans me soucier des problèmes financiers. Ce support m’a 
permis de traverser une période très difficile de ma carrière suite à une blessure qui a mené à 
la perte de mon brevet par Sport-Canada qui était ma source de revenu. »

Mathieu Csukassy - 20 ans 
Gymnaste élite du Centre Père Sablon – espoir olympique pour les Jeux de Rio 2016

NOS ÉQUIPES ÉLITES EN 2013-2014
En 2013 - 2014,  52 546 $ ont été distribués en aide financière aux jeunes athlètes élites.

GYMNASTIQUE 58 ATHLÈTES // Club créé en 1955

RÉALISATIONS
COUPE DU MONDE LJUBLJANA CHALLENGE CUP en Slovénie
26 au 28 avril 2013

•	 Mathieu Csukassy : 8e au saut de cheval niveau senior

CHAMPIONNATS DE L’EST CANADIEN à  St John’s
10-11  mai 2013

Participation de 5 gymnastes du club

CHAMPIONNATS CANADIENS à Ottawa
20 au 25 mai 2013

Participation de 12 gymnastes du club 
•	 Francis Croft : 1er au total des épreuves, niveau Open
•	 Matthew Halickman : 3e au total des épreuves, niveau junior
•	 David Boucher : finaliste aux arçons, niveau sénior

ALL JAPAN JUNIORS au Japon
20 au 23 sept 2013

•	 Matthew Halickman : 18e au  total des épreuves, niveau Junior

	 À noter que seulement 2 gymnastes 
peuvent représenter le Canada tous les 2 ans

1re COUPE QUÉBEC à Montréal
17 au 19 janvier 2014  (organisé par le Centre Père Sablon)

Médaille d’or au total des épreuves pour :
•	 Tristan Day, niveau 2-8 ans
•	 Francisco Pascoa, niveau 4  - 15 ans et +
•	 Léandre Sauvé, niveau pré-argo

2e COUPE QUÉBEC à Chicoutimi
6 au 9 février 2014

•	 Pierre-Luc Harvey : médaille d’or au total des épreuves, niveau 2-8 ans

ARNOLD CLASSIC À COLUMBUS-OHIO
1er au 3 mars 2014

Participation de Samuel Paquin au niveau sénior

UNIVERSITY OF CALGARY INTERNATIONAL CUP à Calgary
20 au 23 mars 2014

•	 Samuel Paquin : 5e au total des épreuves  - niveau sénior

BOXE  21 ATHLÈTES // Club créé en 2011 
(Le nombre d’athlètes du club a doublé depuis 1 an)

RÉALISATIONS 
Au cours de l’année 2013-2014, les boxeurs du club ont participé 
à un total de 59 combats lors de galas régionaux partout au 
Québec, en plus des différentes compétitions provinciales : 

CHAMPIONNAT PROVINCIAL - GANTS DE BRONZE À LÉVIS
19 au 21 avril 2013

9 boxeurs médaillés sur 10 participants du club
•	 1 médaille d’or – 3 médailles d’argent – 5 médailles de bronze

COUPE ADIDAS À TERREBONNE
10 au 12 mai 2013 (participation de niveau international) 
•	 Nouredine Hassane : médaille d’argent

GALA «LA RELÈVE QUI A DU PUNCH» À MONTRÉAL
9 novembre 2013 (organisé par le Centre Père Sablon)

6 boxeurs victorieux sur 8 participants du club
•	 Hassan Omar  
•	 Samuel Courtemanche 
•	 Tristan Gles 
•	 Fabricio Burlando-Chavez 
•	 Nouredine Hassane 
•	 Zacharie Loiseau 

CHAMPIONNAT PROVINCIAL - GANTS D’ARGENT À TROIS-RIVIÈRES
6 au 8 décembre 2013

5 boxeurs médaillés sur 7 participants du club
•	 Hassan omar -  Médaille d’or
•	 Juan Pablo Garcia Diaz - Médaille d’or
•	 Nouredine Hassane - Médaille d’or 
•	 Samuel Courtemanche - Médaille d’or 
•	 Félix Cabana - Médaille d’argent
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S’ÉLEVER VERS LA VICTOIRE …
REMISE ANNUELLE DES PRIX QUÉBECOR 
AUX JEUNES ATHLÈTES DU CENTRE PÈRE SABLON
Le Centre Père Salon a procédé à la 2e remise des prix Québecor à ses athlètes les plus méritants. Ainsi, deux jeunes de chacune de nos 
équipes élite reçoivent une bourse de 500 $ accompagnée d’un trophée pour l’une des catégories suivantes : 

•	 ÉTOILE MONTANTE : récompense la progression technique, l’engagement soutenu et les efforts déployés pour gravir les échelons 
vers l’excellence.

•	 ATHLÈTE PAR EXCELLENCE : souligne les résultats exceptionnels et le rôle de modèle et de leader pour ses coéquipiers, obtenus 
grâce à son leadership, son éthique sportive, son assiduité et sa détermination.

RÉCIPIENDAIRES DES BOURSES QUÉBECOR 2013
ÉTOILE MONTANTE ATHLÈTE PAR EXCELLENCE

Boxe Zacharie Loiseau Robin Trottier

Gymnastique Félix Blaquière Mathieu Csukassy

Taekwon-do Jean-Francois Morin Francis Dumaine

Triathlon Maxence Brisebois Mathieu Gonzalez-Lambert

François Godbout et Peter Duncan accompagnés des 
récipiendaires de la bourse «Étoile montante»

Robert-L Trudeau et Jean-Francois Pruneau accompagnés des 
récipiendaires de la bourse «Athlète par excellence»

TAEKWON-DO 18 ATHLÈTES // Club créé en 1972

RÉALISATIONS 
JEUX DE MONTRÉAL
3 au 7 avril 2013

Plusieurs jeunes athlètes ont participé à ces compétitions 
régionales.

Francis Dumaine a remporté la médaille d’or lors  
des 3 tournois suivants : 

OTTAWA-INTERCONTINENTAL CUP-NIVEAU INTERNATIONAL 
8 juin 2013

TOURNOIS PROVINCIAL D’ALMONTE en Ontario 
9 novembre 2013

TOURNOIS PROVINCIAL INVITATION S.BOUCHER à Montréal
23 novembre

TRIATHLON 5 ATHLÈTES // Club créé en 2013  

 NOUVEAU

RÉALISATIONS 
TRIATHLON DE LACHINE
9 juin 2013

Participation de 5 jeunes 

Initiation 8+
•	 Marc-Antoine Deslauriers 

U11
•	 Elissa Proulx (2e place) 

U13
•	 Alec Davison 
•	 Mathieu Gonzalez-Lambert 
•	 Sandrine Dubois-Faubert
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LA GÉNÉROSITÉ À L’HONNEUR
La Fondation Père Sablon et l’Œuvre du Père Sablon ont toujours reconnu l’importance de ceux et 
celles qui contribuent à son essor et à son développement.

Ainsi la dédicace de certaines installations physiques, l’inscription au tableau des Grands donateurs 
et à celui du Cercle des Amis ou à celui de la section Grand Philanthrope de l’Ordre de la Sablonnière 
font partie de son programme de reconnaissance.

Ainsi, en reconnaissance de la contribution et de l’engagement exceptionnels de nos grands dona-
teurs. certains lieux du P’tit Bonheur et du Centre Père Sablon ont été dédicacés lors d’événements 
de reconnaissance.

18 JUIN 2013 AU CENTRE PÈRE SABLON 

•	 4e étage : 

	 •	Étage Banque Nationale 

•	 Salle d’activités du 3e étage :

	 •	Caisse de dépôt et placement 
	 du Québec

	 •	Rio Tinto Alcan

•	 Grand gymnase :

	 •	Power Corporation

14 AOÛT 2013 AU P’TIT BONHEUR 

•	 Pavillon Sibylla Hesse 

•	 Sentiers Hydro-Québec 

•	 Pistes d’hébertisme Élaine et Réal 
Raymond 

•	 Grand Salon Bell 

•	 Petit Salon Sapin des Stars

24 SEPTEMBRE  2013 AU P’TIT BONHEUR

•	 Salle à manger Couche-Tard 

•	 Paroi d’escalade Banque Scotia

LES DONS PLANIFIÉS
Investir dans la Fondation Père Sablon peut véritablement donner un sens à votre vie tout en permettant à la Fondation d’atteindre ses 
objectifs philanthropiques à long terme. 

Visitez notre site internet www.fondationsablon.com à la section DONNER, rubrique dons planifiés pour plus d’information. 

L’ORDRE DE LA SABLONNIÈRE 
SECTION GRAND PHILANTHROPE

La catégorie Grand Philanthrope est dédiée aux personnes qui ont accepté de planifier un don en faveur de la Fondation Père Sablon et 
aux donateurs de plus de 1 million de dollars dans le cadre de la campagne majeure. Par ce magnifique geste du cœur, ils contribuent à 
l’avenir et à la pérennité de son œuvre. 

•	 Monsieur Jean Bazinet

•	 Monsieur André Caillé 

•	 Monsieur Roger De Serres †

•	 Monsieur Yves Décarie †

•	 Monsieur Roland Giguère †

•	 Monsieur Serge Gouin

•	 Madame Laurette Langelier-
Lachapelle †

•	 Monsieur Pierre Karl Péladeau

•	 Madame Thérèse Poitras-Bazinet

•	 Monsieur Louis-E. Presseault †

•	 Monsieur Richard Presseault

•	 Monsieur Robert L. Trudeau

•	 Monsieur Ben Weider †

Les 2 co-présidents de la campagne. 
Serge Gouin, ex-président du conseil de 
Québecor Media et Marie-José Nadeau 
Vice présidente executive- 
affaires corporatives et secrétaire  
générale - Hydro-Québec 

D’AUTRES INSTALLATIONS DU CENTRE PÈRE SABLON ET DU P’TIT BONHEUR  
SERONT ATTRIBUÉES AU COURS DES PROCHAINES ANNÉES
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1 M $ ET PLUS		
Fondation J.A. DeSève 

Québecor inc.	

500 000 $ ET PLUS	
Banque Nationale du Canada 

F. Furst Entreprises 

Fondation J. Armand Bombardier	

Fondation Marcelle et Jean Coutu 	

Fondation Sibylla Hesse	

Fondation Ben Weider 		

Hydro-Québec

Power Corporation

Donateur anonyme

		

200 000 $ ET PLUS
Bell 

BMO Groupe financier		

Caisse de dépôt et placement  
du Québec	

Cisco Canada 

The Jean Gaulin Foundation 

KPMG				  

RBC Fondation			 

Rio Tinto Alcan

Denise Robert

Robert L. Trudeau

Donateurs anonymes 

100 000 $ ET PLUS 
Robert Chevrier

Cirque du Soleil 

Couche-Tard 

Fondation Dufresne et Gauthier 

Fondation Élaine et Réal Raymond

Fondation Jeunesse-Vie 

La Fondation des Canadiens  
pour l’enfance 

Gaz Métro

R. Howard Webster Foundation

Saputo

Transat A.T.

Donateurs anonymes

50 000 $ ET PLUS 
Banque CIBC

Banque Scotia

Cogeco 

Marc DeSerres

Pierre Ferland

Fondation de la famille Lemaire

Fondation Gilles et Sigrid Chatel

Jacques Godin 

Fondation Molson

Fondation St-Hubert

Groupe Banque TD 

Fonds bienfaisance des employés 
de Mtl, Bombardier Aéronautique

Groupe Park Avenue

Hewitt Équipements 

Pierre H. Lessard

Loto-Québec

Metro 

Yves Moquin

Pomerleau Inc.

Sid Lee

SNC Lavalin 

Vins Philippe Dandurand

Donateurs anonymes

25 000 $ ET PLUS 
Borden Ladner Gervais

Denyse Chicoyne

Fondation pour l’enfance CIBC

Fondation René Malo

Fonds solidarité des travailleurs  
du Québec (FTQ)

Jean-Louis Fontaine

Pierre Gauvreau 

GL&V Canada inc.

Groupe Sportscene

Kinequip

Les Moniteurs Angelcare inc.  
/Maurice Pinsonneault

Léger

Morneau Shepell

Nokia Siemens Networks

Norton Rose Fulbright

Roxboro Excavation 

Saine Marketing

Transcontinental

Transelect/ Common 

Donateurs anonymes

MERCI À NOS GRANDS DONATEURS 
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LES ŒUVRES DU PÈRE SABLON

4265 PAPINEAU, MONTRÉAL (QUÉBEC) H2H 1T3

TÉLÉPHONE 514 527.1256  |  TÉLÉCOPIEUR 514 527.3220

CENTRESABLON.COM  |  PTITBONHEUR.COM  |  FONDATIONSABLON.COM


