
5NÒPROGRAMMEÒDANSÒLAÒCOMMUNAUT»
OFFERTÒPARÒLAÒ&ONDATIONÒSABLONÒPERMETTANT
²ÒDESÒJEUNESÒDEÒMILIEUXÒD»FAVORIS»S
D�AVOIRÒACCºSÒ²ÒDESÒACTIVIT»SÒSPORTIVES
LUDIQUESÒETÒSTIMULANTES�

#ESÒACTIVIT»SÒSPORTIVESÒSONTÒOFFERTES
GRATUITEMENTÒPARÒDESÒANIMATEURS�TRICESÒDU
#ENTREÒSABLON�Ò%NCADR»SÒPARÒLEURS
INTERVENANTS�TES�ÒLESÒJEUNESÒDESÒDIFF»RENTS
ORGANISMESÒSEÒD»PLACENTÒAUÒGYMNASEÒDkUNE
»COLEÒAPRºSÒLESÒCLASSESÒAFINÒDEÒPARTICIPER
AUXÒACTIVIT»SÒHEBDOMADAIRES�

,ORSÒDESÒS»ANCES�ÒLESÒJEUNESÒONTÒLkOCCASION
DEÒCANALISERÒLEURÒ»NERGIEÒTOUTÒENÒGAGNANT
ENÒCONFIANCE�ÒENÒESTIMEÒDEÒSOIÒETÒEN
APPRENANTÒLAÒPERS»V»RANCEÒETÒLEÒSAVOIR
¼TRE
ENÒSOCI»T»�ÒLEÒTOUTÒDANSÒUNÒENVIRONNEMENT
STIMULANT�ÒS»CURITAIREÒETÒENCADR»�Ò6ARIANT
DkUNEÒSEMAINEÒ²ÒLkAUTRE�ÒLESÒACTIVIT»SÒDkUNE
DUR»EÒDkUNEÒHEUREÒSONTÒCON¹UESÒET
»LABOR»ESÒAFINÒDEÒFAVORISERÒLEÒPLAISIRÒDE
PRATIQUERÒUNEÒACTIVIT»ÒSPORTIVEÒAUÒSEINÒDkUN
GROUPE�Ò

,ESÒJEUNESÒPARTICIPANTÒAUÒPROGRAMME
HABITENTÒG»N»RALEMENTÒDANSÒUNÒ(,-ÒDE
-ONTR»ALÒOUÒSONTÒIDENTIFI»SÒPARÒLES
INTERVENANTSÒDESÒORGANISMESÒPARTENAIRES�Ò

0ROJETÒ!"#

/BJECTIFSÒDUÒPROGRAMME�
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0ROMOUVOIRÒL�ADOPTION
D�UNÒMODEÒDEÒVIE
»QUILIBR»ÒETÒACTIF

%NCOURAGERÒLAÒCONFIANCEÒET
LEÒD»PASSEMENTÒDEÒSOIÒ

3OUTENIRÒLEÒD»VELOPPEMENT
DEÒLAÒLITT»RATIEÒPHYSIQUE

&ACILITERÒL�INT»GRATIONÒAU
SEINÒD�UNÒGROUPE

$»VELOPPERÒLESÒHABILET»S
SOCIALES



2ECONNAISSANCE
6OTREÒSOUTIENÒFINANCIERÒS�INSCRITÒDANSÒLEÒCADREÒDE
LAÒCAMPAGNEÒMAJEUREÒ����
����ÒDEÒLA
&ONDATIONÒSABLON�Ò�ÒCEÒTITRE�ÒVOUSÒOBTIENDREZ
UNEÒVISIBILIT»ÒINT»RESSANTEÒETÒDIVERSIFI»E�
NOTAMMENTÒSURÒNOTREÒSITEÒ)NTERNET�ÒNOSÒM»DIAS
SOCIAUXÒAINSIÒQUEÒDANSÒNOTREÒRAPPORTÒANNUEL�
.OUSÒVOUSÒINVITONSÒ²ÒCONSULTERÒLAÒBROCHUREÒDE
CAMPAGNEÒINCLUANTÒLEÒPLANÒDEÒRECONNAISSANCE
COMPLETÒAFINÒDEÒCONNAÀTREÒL�ENSEMBLEÒDEÒLA
VISIBILIT»ÒACCORD»EÒPOURÒVOTREÒDON�Ò

)LÒCONVIENTÒDEÒMENTIONNERÒQUEÒLAÒ&ONDATION
SABLONÒESTÒ»GALEMENTÒOUVERTEÒ²ÒDISCUTERÒDE
TOUTEÒAUTREÒFORMEÒDEÒRECONNAISSANCEÒSOUHAIT»E�

�Ò,AÒBEAUT»ÒDUÒPROJETÒESTÒDkOBSERVER�
DkUNEÒSEMAINEÒ²ÒLkAUTRE�ÒLESÒENFANTS
SkAM»LIORERÒETÒPRENDREÒCONFIANCEÒENÒEUX�
/NÒVOITÒNONÒSEULEMENTÒLEURÒRELATIONÒAVEC
LkACTIVIT»ÒPHYSIQUEÒCHANGER�ÒMAISÒAUSSI
LEURSÒINTERACTIONSÒENTREÒEUX�Ò3ELONÒMOI�
UNÒDESÒASPECTSÒIMPORTANTSÒDEÒLkANIMATION
ESTÒLAÒPROXIMIT»ÒAVECÒLESÒENFANTS�Ò,ES
ACTIVIT»SÒ!"#ÒSONTÒDONN»ESÒENÒPETIT
GROUPE�Ò#ELAÒNOUSÒPERMETÒDkOFFRIRÒUNE
ATTENTIONÒPARTICULIºREÒ²ÒCHAQUEÒENFANTÒET
DEÒD»VELOPPERÒUNÒLIENÒDEÒCONFIANCEÒAVEC
EUX�Ò�
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